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Formación académica 
 
Máster Oficial de Cirugía Mínima Incisión en el Pie. U.C.V. Valencia ....................................... 2012-13 
Estancia en el laboratorio de Anatomía U.A.B. realizando disecciones anatómicas y 
técnicas quirúrgicas de cirugía de mínima incisión del pie. Barcelona .............................................. 2011  
Full-Professor de la Academia de Cirugía Ambulatoria de Pie y Tobillo. AAFAS. Octubre ............ 2009 
Estancia en el laboratorio de Anatomía U.A.B. realizando disecciones anatómicas y 
técnicas quirúrgicas de cirugía de mínima incisión del pie. Barcelona. Curso 2008-2009. ............... 2009 
Fellow de la Academia de Cirugía Ambulatoria de Pie y Tobillo. A.A.F.A.S. Mayo ....................... 2003 
Directora de Instalaciones de Rayos X con fines de diagnóstico médico en Radiología 
Podológica. Zaragoza. Agosto ............................................................................................................ 2002 
Diplomada en Podología en la Universidad Europea de Madrid. UEM. Madrid ..................... 1998-2001 
Licenciada en Medicina y Cirugía por la Universidad de Zaragoza. Zaragoza ........................ 1992-1998 
Bachillerato Internacional. Logroño .......................................................................................... 1990-1992 
Curso de Mecanografía Audiovisual Microprocesada (200 ppm). Logroño ...................................... 1987 
 
Formación complementaria 
 
Congresista del 48 Congreso Nacional de Podología. Salamanca. Octubre ...................................... 2017 
Asistente al I Curso de Técnicas Ecográficas en Miembro Inferior Sobre Cadáver. Valencia. 
Julio .................................................................................................................................................... 2017 
Asistente a Manejo Global de Pie Diabético. Pamplona. Abril ......................................................... 2017 
Asistente al curso Sistemas de Análisis de Movimientos Humanos en Podología “Técnicas 
de carrera y calzado de running”. 10 h. Logroño. Febrero ................................................................. 2016 
Asistente al II Seminario Internacional de Patología del Pie. Zaragoza. Febrero .............................. 2014 
Asistente al curso: Actualización en Podología Infantil II Edición “Taller de exploración y 
casos clínicos. 15 h. Logroño. Marzo ................................................................................................. 2014 
Congresista del 44 Congreso Nacional de Podología. Logroño. Octubre .......................................... 2013 
Asistente al Curso de Tecnología PRGF-Endoret® dirigido a especialistas en podología. 
Instituto de Formación Eduardo Anitua. Vitoria. Mayo .................................................................... 2013 
Asistente a la 1ª Jornada de Actualización en cirugía MIS. Bellaterra. Marzo .................................. 2013 
Congresista del 43 Congreso Nacional de Podología. Valladolid. Octubre ....................................... 2012 
Asistente al Seminario Internacional de Patología del Pie. Zaragoza. Enero .................................... 2011 
Congresista del 41 Congreso Nacional de Podología. Gijón. Octubre .............................................. 2010 
Asistente al V Congreso Interdisciplinario Nacional sobre Patología Vascular. Hospital 
San Pedro. Logroño. Mayo................................................................................................................. 2010 
Participación en Scientific Seminar avalado por la A.A.F.A.S. y la Universidad Central del 
Caribe. San Juan de Puerto Rico. Octubre ......................................................................................... 2009 
Asistente al II Internacional Congress of Mini-Invasive Foot and Ankle Surgery. Murcia. 
Abril .................................................................................................................................................... 2009 
Congresista del 39 Congreso Nacional de Podología. 5,2 créditosExp 08/3456 Madrid. 
Octubre. .............................................................................................................................................. 2008 
Participación en Scientific Seminar avalado por la A.A.F.A.S. Texas. Mayo ................................... 2006 
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Asistente al Seminario Patología del Arco Longitudinal Interno. Zaragoza. Noviembre .................. 2005 
Asistente al IV Seminario Internacional de Cirugía Podológica. A.E.C.P: en colaboración 
con Ohio College of Podiatric Medicine. 1,9 créditos. Exped: 80000204/0008A. Madrid. Abril ............... 2005 
Asistente al curso Taller de Reanimación Cardio Pulmonar. F.U.B. 8h. Manresa. Enero ................. 2005 
Participación en Scientific Seminar avalado por la A.A.F.A.S. Nueva Orleans. Mayo .................... 2004 
Taller de Anestesia en Técnicas de Cirugía de Mínima Incisión. Madrid. Diciembre ...................... 2003 
Participación en Scientific Seminar avalado por la A.A.F.A.S. Nueva Orleans. Mayo .................... 2003 
Asistente al III Seminario de Cirugía del Hallux Valgus. “Memorial Anthony Hernández 
DPM”. NYCPM. Madrid. Febrero ..................................................................................................... 2003 
Asistente al Taller de vendajes de Cirugía M.I.S. 8h ......................................................................... 2003 
Asistente al Taller de Cirugía de Minima Incisión. Logroño-Bilbao. 15h. Julio ............................... 2002 
Asistente al Curso de Ortopodología Clínica. 10h. C.P.Aragón. Zaragoza. Marzo ........................... 2002 
Asistente al Seminario Internacional en Patología Metatarsal. U.E.M. y New York College 
of Podiatric Medicine. Madrid. Mayo ................................................................................................ 2001 
Asistente al 31 Congreso Nacional de Podología. Valencia. Octubre ............................................... 2000 
Asistente al Seminario de Disección del Pie. 10h. Zaragoza. Julio ................................................... 2000 
Asistente al Curso de Radiología del Pie. 8h. Zaragoza. Junio .......................................................... 2000 
Asistente al Curso de Patología Ungueal. 8h. Zaragoza. Abril .......................................................... 2000 
Asistente a la Jornada de actualización en patología y cirugía del pie. 8h. Universidad 
Europea de Madrid y A.E.C.P. Madrid. Noviembre .......................................................................... 1999 
Asistente a Modelos de Gestión Sanitaria. 15h .................................................................................. 1999 
Asistente al III Ciclo de Conferencias de Cirugía Podológica. 8h. Universidad Europea de 
Madrid y A.E.C.P. Madrid. Mayo ...................................................................................................... 1999 
Asistente al II Ciclo de Conferencias de Cirugía Podológica Básica. 8h. Universidad 
Europea de Madrid y A.E.C.P. Madrid. Febrero ................................................................................ 1999 
Asistente al Curso de Formación Especializada en Socorrismo de Primeros Auxilios. 61h ............. 1998 
Asistente al II Curso de Trasplante de Órganos Digestivos (50h). .................................................... 1998 
Asistente al I Curso de Urgencias Médicas para Estudiantes de Medicina. 30 h. .............................. 1997 
Asistente al X Curso de Medicina Psiquiátrica (8h). ......................................................................... 1997 
Asistente al I Curso de Trasplante de Órganos Digestivos. 50h. ....................................................... 1996 
Asistente a las V Jornadas Nacionales Cívico-Militares de Medicina Interna. Zaragoza .................. 1995 
 
Idiomas 
 
Inglés   
 
Nivel Medio-Alto 
Curso de English Language. Oxford .................................................................................................. 1995 
Escuela Oficial de Idiomas: 1º, 2º, 3º, 4º. Logroño ............................................................................ 1994 
 
Francés  
 
Nivel Medio 
Escuela Oficial de Idiomas: 1º, 2º. Logroño ...................................................................................... 1994 
 
Italiano 
 
Nivel Medio-Alto ............................................................................................................................... 2018 
 
Informática 
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Conocimientos de Word a nivel usuario. 
Manejo de Power Point a nivel usuario. 
Curso Excel. 20h. Logroño ................................................................................................................. 2005 
 
Docencia y otros datos de interés 
 
Docente de los Cursos de Formación y Actualización del Colegio de Podólogos de la 
Comunidad de Madrid. Infiltraciones, bloqueo anestésico y cirugía ungueal y digital MIS 
sobre cadáver. Madrid. Febrero .......................................................................................................... 2018 
Docente en el VI Máster Oficial de Cirugía de Mínima Incisión. U.C.V. Módulo 2. 
Valencia ..................................................................................................................................... 2017-2018 
Ponente en el 48 Congreso Nacional de Podología. Salamanca. Octubre. 1,8 créditos ..................... 2017 
Docente en el V Máster Oficial de Cirugía de Mínima Incisión. U.C.V. Módulo 9. 
Valencia ..................................................................................................................................... 2016-2017 
Docente en el V Máster Oficial de Cirugía de Mínima Incisión. U.C.V. Módulo 2. 
Valencia ..................................................................................................................................... 2016-2017 
Docente en el IV Máster Oficial de Cirugía de Mínima Incisión. U.C.V. Módulo 2. 
Valencia ..................................................................................................................................... 2015-2016 
Docente en el II Seminario de Osteosíntesis Mínimamente Invasiva del Pie sobre cadáver. 
Bellaterra. Barcelona. Abril ................................................................................................................ 2016 
Docente en el III Máster Oficial de Cirugía de Mínima Incisión. U.C.V. Módulo 2. 
Valencia. Noviembre ................................................................................................................. 2014-2015 
Ponente en el Scientific Seminar avalado por la A.A.F.A.S. Nueva Orleans. Junio ......................... 2014 
Docente en el II Máster Oficial de Cirugía de Mínima Incisión. U.C.V. Módulo 8. Valencia. 
Mayo .......................................................................................................................................... 2013-2014  
Docente en el II Máster Oficial de Cirugía de Mínima Incisión. U.C.V. Módulo 5. Valencia. 
Febrero ....................................................................................................................................... 2013-2014  
Moderador del 44 Congreso Nacional de Podología. Logroño. Octubre ........................................... 2013 
Docente impartiendo 18h. en el practicum del I Postgrado de Cirugía de Mínima Incisión. 
U.C.V. Módulo 9. Valencia ....................................................................................................... 2011-2012 
Docente impartiendo 18h. en el practicum del I Postgrado de Cirugía de Mínima Incisión. 
U.C.V. Módulo 8. Valencia ....................................................................................................... 2011-2012 
Ponente en el 43 Congreso Nacional de Podología. Valladolid. Octubre .......................................... 2013 
Docente impartiendo 18h. en el practicum del I Postgrado de Cirugía de Mínima Incisión. 
U.C.V. Módulo 5. Valencia ....................................................................................................... 2011-2012 
Ponente del I Congreso Internacional de Cirugía de Mínima Incisión del Pie. A.E.M.I.S. y 
Universidad Francisco de Vitoria. Madrid. Julio ............................................................................... 2011 
Docente del Curso Teórico – Práctico de Técnicas de Mínima Incisión del Pie. Nivel 
Avanzado. Valencia. Febrero, Marzo, Abril y Mayo ......................................................................... 2011 
Ponente en el C.O.P.L.R. con la charla “Posibilidades de la cirugía “MIS”. Marzo ......................... 2011 
Docente del Curso Teórico – Práctico de Técnicas de Mínima Incisión en el Pie. Nivel 
Medio. Valencia. Enero ...................................................................................................................... 2011 
Ponente del monográfico “Posibilidades de la cirugía MIS. Patologías susceptibles de 
tratamiento por Cirugía MIS” en el 41 Congreso Nacional de Podología. Gijón. Octubre ............... 2010 
Docente del Postgrado de Cirugía Podológica de Mínima Incisión de la Escuela 
Universitaria de Ciencias de la Salud de Manresa. Módulo 9. 25h. F.U.B. Manresa. Junio ............. 2010 
Docente del Postgrado de Cirugía Podológica de Mínima Incisión de la Escuela 
Universitaria de Ciencias de la Salud de Manresa. Módulo 8. 14h. F.U.B. Manresa. Mayo ............ 2010 
Docente del Postgrado de Cirugía Podológica de Mínima Incisión de la Escuela 
Universitaria de Ciencias de la Salud de Manresa. Módulo 5. 10,5h. F.U.B. Manresa. 
Febrero ................................................................................................................................................ 2010 
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Monitora de Prácticas del Curso Práctico de Técnicas de Cirugía de Mínima Incisión. 
Valencia. Taller Avanzado. Septiembre ............................................................................................. 2009 
Docente del Postgrado de Cirugía Podológica de Mínima Incisión de la Escuela 
Universitaria de Ciencias de la Salud de Manresa. Módulo 9. 22,5h de práctica. F.U.B. 
Manresa. Junio .................................................................................................................................... 2009 
Docente del Postgrado de Cirugía Podológica de Mínima Incisión de la Escuela 
Universitaria de Ciencias de la Salud de Manresa. Módulo 8.4h clase teórica y 9h clase 
práctica. F.U.B. Manresa. Mayo ........................................................................................................ 2009 
Docente del Postgrado de Cirugía Podológica de Mínima Incisión de la Escuela 
Universitaria de Ciencias de la Salud de Manresa. Módulo 5.8h clase teórica y 2,5h clase 
práctica. F.U.B. Manresa. Febrero ..................................................................................................... 2009 
Parte del Comité Científico del 39 Congreso Nacional de Podología ............................................... 2008 
Docente del Taller Práctico de Técnicas de Cirugía de Mínima Inisión del Pie. Bellaterra. 
18h. Junio ........................................................................................................................................... 2008 
Docente del Postgrado de Cirugía Podológica de Mínima Incisión de la Escuela 
Universitaria de Ciencias de la Salud de Manresa. Módulo 9. 27h prácticas. F.U.B. 
Manresa. Junio .................................................................................................................................... 2008 
Miembro del comité científico evaluador del 39 Congreso Nacional de Podología. Madrid ............ 2008 
Docente del Postgrado de Cirugía Podológica de Mínima Incisión de la Escuela 
Universitaria de Ciencias de la Salud de Manresa. Módulo 8. 1h teórica y 13,5h prácticas. 
F.U.B. Manresa. Mayo ....................................................................................................................... 2008 
Ponente en el XXV aniversario “Día del Podólogo de Madrid” Jornada de actualización 
podológica con la ponencia “5 varo. Técnicas M.I.S”. Madrid. Marzo ............................................. 2008 
Docente del Postgrado de Cirugía Podológica de Mínima Incisión de la Escuela 
Universitaria de Ciencias de la Salud de Manresa. Módulo 5. 5h teórica y 6h prácticas. 
F.U.B. Manresa. Febrero .................................................................................................................... 2008 
Docente del Postgrado de Cirugía Podológica de Mínima Incisión de la Escuela 
Universitaria de Ciencias de la Salud de Manresa. Módulo 9. 26h prácticas. F.U.B. 
Manresa. Junio .................................................................................................................................... 2007 
Docente del Postgrado de Cirugía Podológica de Mínima Incisión de la Escuela 
Universitaria de Ciencias de la Salud de Manresa. Módulo 8. 2h teórica y 12h prácticas. 
F.U.B. Manresa. Mayo ....................................................................................................................... 2007 
Profesor de la parte práctica del Taller práctico de iniciación en Técnicas de Cirugía de 
Minima Incisión del Pie. 4h teóricas con “La Cirugía de Mínima Incisión: historia, 
instrumental y vendajes” y 4h prácticas. Universidad Miguel Hernández. Alicante. Marzo ............. 2007 
Docente del Postgrado de Cirugía Podológica de Mínima Incisión de la Escuela 
Universitaria de Ciencias de la Salud de Manresa. Módulo 5. 9h teórica y 3h práctica. 
F.U.B. Manresa. Febrero .................................................................................................................... 2007 
Ponente en el Scientific Seminar avalado por la A.A.F.A.S. San Antonio. Texas ............................ 2006 
Docente del Curso “Cirugía de Mínima Incisión”. 22,5h. Escuela Universitaria de Ciencias 
de la Salud de Manresa. F.U.B. Manresa. Febrero ............................................................................. 2006 
Docente del Curso “Iniciación a la Cirugía de Mínima Incisión”. 10,5h. Escuela 
Universitaria de Ciencias de la Salud de Manresa. F.U.B. Manresa. Noviembre .............................. 2005 
Ponente y Monitora en el Taller Monográfico de Técnicas de Cirugía de Mínima Incisión 
en Colaboración con la U.A.B. Barcelona. Noviembre ..................................................................... 2004 
Intervención en el Programa de Radio Onda Cero. La Salud de los Pies. ......................................... 2004 
Profesora del I Seminario Monográfico de Técnicas de Cirugía de Mínima Incisión. 
Colaboración de A.E.M.I.S. con la F.U.B.. 20h. Manresa. Abril ....................................................... 2004 
Profesora del Máster de Cirugía Podológica de la Universidad de Belbiche impartiendo 
docencia con: “Cirugía M.I.S.: Experiencias personales – Cirugía sobre cadáver”. 
Barcelona. Octubre ............................................................................................................................. 2003 
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Ponente y Directora de Prácticas en el I Seminario Monográfico de Tñecnicas de Cirugía 
de Mínima Incisión. Bilbao. Octubre ................................................................................................. 2003 
Ponente y Monitora de Prácticas en los talleres de Cirugía M.I.S. Madrid. Abril ............................. 2003 
Profesora del Máster de Cirugía Podológica de la Universidad de Belbiche impartiendo 
docencia con: “Cirugía M.I.S.: Experiencias personales – Cirugía sobre cadáver”. 
Barcelona. Octubre ............................................................................................................................. 2001 
Asistencia Podológica en la Fundación Catalina Suárez. Madrid. ..................................................... 2001 
Alumna interna en el departamento de Ortopodología de la U.E.M. ........................................ 1999-2000 
Colaboración en consulta podológica en Logroño .................................................................... 1999-2001 
Ayudante en Gabinete Médico Privado de Digestivo y Proctología en Logroño ..................... 1997-1998 
 
Publicaciones 
 
Colaboradora del Capítulo 12: “Técnicas de Cirugía Mínimamente Invasiva Combinadas” 
del libro: Cirugía Mínimamente Invasiva del Pie. Ed. Glosa ............................................................. 2017 
Colaboradora del Capítulo 11: “Osteotomías Digitales Incompletas. Técnicas ODI” del 
libro: Cirugía Mínimamente Invasiva del Pie. Ed. Glosa ................................................................... 2017 
Autora del Capítulo 6: “Instrumental en Cirugía Mínimamente Invasiva” del libro: Cirugía 
Mínimamente Invasiva del Pie. Ed. Glosa ......................................................................................... 2017 
Patologías susceptibles de Cirugía M.I.S. Parte 1. La exóstosis subungueal. Revista él Peu. 
1 Vol. 34. Nº1. Enero Abril 13 pág. 8-13 ........................................................................................... 2013 
Diseño de las Osteotomías Digitales Incompletas. Técnicas ODI. Revista Española de 
Podología. 4ª Época; Vol. XXIII, nº1 Enero-Febrero ................................................................................  
Colaboradora en la publicación: “Estructuras Anatómicas Implicadas en la Práctica de la 
Cirugía de Mínima Incisión del Pie”. Ed. Glosa. Septiembre ............................................................ 2009 
5º Varo. Técnicas M.I.S. Artículo en Revista Podoscopio. 3ª Época. Vol. I nº 39. 1º 
trimestre 2008. Junio .......................................................................................................................... 2008 
Osteotomía de Haspell. Artículo en Revista Podoscopio. 3ª Época. Vol. I nº 39. 1º trimestre 
2008. Junio ......................................................................................................................................... 2008 
Técnicas O.D.I. en Cirugía de Mínima Incisión en la Revista Española de Podología. 4ª 
Época. Vol. XVIII. Nº1. Enero-Febrero ............................................................................................. 2007 
Osteotomía de Haspell en la Revista Española de Podología. 4ª Época. Vol. XVI. Nº1. 
Enero - Febrero ................................................................................................................................... 2005 
Instrumental en Técnicas de Cirugía de Mínima Incisión. en Revista Española de 
Podología. 4ª Época. Vol. XV. Nº5. Septiembre - Octubre ............................................................... 2005 
Instrumental en Técnicas de Cirugía de Mínima Incisión en el libro Cirugía Podológica. 
Técncias de Mínima Incisión Ed. Mileto ........................................................................................... 2004 
Téncia Reverdin Isham para el Hallux Valgus Medio en Revista Española de Podología. 4ª 
Época. Vol. XV. Nº2. Septiembre - Octubre ...................................................................................... 2003 
 
Otros méritos 
 
Diploma de agradecimiento como profesora del 3º Postgrado de Cirugía Podológica de 
Mínima Incisión. A.E.M.I.S. Junio .................................................................................................... 2009 
Premio al mejor artículo publicado en la Revista Podoscopio durante el 2008. Madrid. 
Mayo ................................................................................................................................................... 2009 
Diploma de agradecimiento como profesora del 2º Postgrado de Cirugía Podológica de 
Mínima Incisión. A.E.M.I.S. Junio .................................................................................................... 2008 
Diploma de agradecimiento como profesora del 1º Postgrado de Cirugía Podológica de 
Mínima Incisión. Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud de Manresa. Adscrita a la 
U.A.B. A.E.M.I.S. Junio .................................................................................................................... 2008 
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